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Semaine sans pesticides 2023

La Fédération Internationale des Jardins Familiaux et ses fédérations affiliées encouragent
depuis longtemps leurs membres a jardiner de maniere écologique. Voici un exemple et une
aide pratique pour tous pour mettre encore mieux en pratique le jardinage naturel et
I'interdiction d’utiliser des pesticides chimiques.

Aux Pays-Bas, la fédération "AVVN together natural gardening" encourage tous les jardiniers
associés a apprendre a jardiner de maniere écologique, sans pesticides.

Vous pouvez également lire cela sur notre site Internet accessible au public
https://www.avvn.nl/natuurlijk-tuinieren/biodiversiteit.

Nous aimerions vous en faire part dans une version abrégée.

C'est parti !

Jardinage sans pesticides et sans engrais

Le jardinage naturel et les pesticides chimiques ne vont pas ensemble. lls perturbent le
systeme naturel. L'accent est mis sur la prévention des maladies et des parasites par des
mesures culturales et le choix des plantes. Si des pesticides doivent étre utilisés, ils peuvent
I'étre de maniere biologique. Si une fertilisation est nécessaire, alors avec du fumier ou du
compost organique.

10 conseils pour un jardin plus biodiversifié

Vous voulez retrousser vos manches pour plus de biodiversité, dans votre jardin et dans votre
quartier ? Super ! Lisez ci-dessous les dix conseils que nous avons répertoriés pour vous et
par lesquels vous pouvez commencer.

#1 Hébergez les animaux utiles.

#2 Réduisez le scellement du sol !

#3 Gardez votre jardin "en désordre"

#4 Faites un tas de compost

#5 Choisissez des plantes indigenes

#6 Optez pour des arbres et des arbustes

#7 Faites un toit vert ou un jardin de facade :

#8 Creusez un étang ou une mare a crapauds

#9 Recouvrez le sol autour d’un arbre de plantes dans votre quartier

#10 Dernier point mais non le moindre. Vous n'y pensez peut-étre pas immédiatement, mais
méme les plantes de jardin, les fleurs et les graines que vous achetez dans les jardineries
ordinaires ou les centres commerciaux sont aspergées de pesticides. Ces pesticides sont
utilisés pour éloigner les parasites de la plante afin qu'elle paraisse saine et belle aux yeux du
consommateur. Mais ces plantes ne sont donc pas bonnes pour la vie animale. Aussi fou que
cela puisse paraitre, méme des plantes étiquetées "respectueux des abeilles" ne sont pas
nécessairement bonnes pour |'abeille. Et méme ces plantes sont souvent traitées avec des
insecticides. Vous voulez étre slr de préserver la santé des insectes, des animaux et du sol de
votre jardin ? Alors utilisez des graines, des plantes, du compost et du terreau biologiques.
Vous pouvez les acheter aupres de producteurs biologiques spécialisés. Ou recherchez le logo
vert du label biologique européen.



Alors retroussez ou continuez a retrousser vos manches pour plus de biodiversité, dans votre
jardin et dans votre quartier !



